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AKMENS IR BRONZOS AMZIAUS GYVENTOJU POVEIKIS
APLINKAI IR JU UKINE VEIKLA RYTU BALTIJOS REGIONE
ARCHEOBOTANINIU TYRIMU DUOMENIMIS

INDRE ANTANAITIS-JACOBS, MIGLE STANCIKAITE

EzZery ir pelkynu nuosédy storymése bei archeologiniy
paminkly kultiriniuose sluoksniuose paprastai yra
gausybé atskirais praeities etapais klestéjusiy augaly
ziedadulkiy ir makroliekany. Daugelis augaly buvo vienaip
ar kitaip susij¢ su teritorijoje gyvenusiais Zmonémis ir ju
tikiu: vienus kultiirinius augalus zmonés augino, kiti plito
Salia gyvenamuyjy busty ar dirbamuose laukuose. Augaly
ziedadulkiy, sékly bei vaisiy tyrimai leidZia nustatyti
gyventojy tkinés veiklos pobiidi ir jo raidg skirtingais
prieSistorés etapais bei dél Sios veiklos jtakos atsirandanéius
gamtinés aplinkos pokycius.

Rytu Baltijos $aliy palinologai, vertindami tikio raida,
disponuoja skirtingu duomeny kiekiu. Estai remiasi bemaz
35 pjliviy, daugiausia i§ Saarema salos ir $iaurinio pajirio
bei rytinés Estijos informacija (Poska et al., 1999, p. 305—
317; Veski, 1998, p. 119). Latvijos palinologai tikio raida
Salies teritorijoje apiblidina pagal Lubanos Zzemumos
(Pietryc¢iy Latvija) bei Sarnatés paminkly (Vakary Latvija)
ziedadulkiy analizés rezultatus, nors pripaZista, kad
Sarnatés paminkly tyrinéjimy duomenys yra nekokybiski.
Taigi daZniausiai visi apibendrinimai daromi remiantis 30
Lubanos Zemumos pjuviy tyrimy rezultatais (Segling et al.,
1999, p. 105-129; Vasks et al., 1999, p. 291-304; Jaku-
bovskaja, 1997, p. 152-157; JleBkosckas, 1987, c. 94).
Pirmieji Ziedadulkiy tyrimy rezultatai, panaudoti tkio
raidos problemoms spresti, Lietuvoje buvo i§ ParSia-
ezerio, llgucio, Pracapolés ir Kiluciy eZery (CaBykunene,
Ceiibyruc, 1974, c. 247-251). M. Stancikaite (2000, p. 33)
ukio raidg Lietuvoje apiblidino pagal devyniolikos
Siaurés vakary ir Pietryéiy Lietuvoje tirty pjuviy analizés
rezultatus. Kiti §io deSimtmecio palinologijos tyrinéjimai
vykdyti SR Lietuvos Kretuono eZero mikroregione
(Kabailiené, Grigiené, 1997, p. 44-52) ir PV Lietuvoje
ties Turlojiskés kaimu (Antanaitis et al., 2002). Tokia
gausi tyrimy medZiaga leidzia tikétis detaliai ir tiksliai

iSnagrinéti gyventojy tikio raida rytinéje Baltijos jiros
pakrantéje.

Ankstyviausiais poledynmecio etapais, kai Lietuvos
teritorijoje klestéjo tundros ir miSkatundrés kra§tovaizdziai,
¢ia jau galéjo atkeliauti pirmieji poledynmeéio epochos
gyventojai (Rimantiené, 1996a, p. 10). Hamburgo kultiiros
gyventojai, kuriy dirbiniy archeologai rado pietrytinéje
Lietuvoje, klajojo ¢ia nuo biolingo iki aleriodo pradZios
(Satavigius, 2002, p. 163—186). Deja, tuo metu klestéjusi
augalija neleidZia nustatyti kokiy nors pastebimesniy
zmogaus poveikio aplinkai pozymiy. Skurdziame to meto
tundros ar misSkatundrés krastovaizdyje vyravo Zoliniai
augalai, kuriy didzioji dalis vélesniais poledynmecio
etapais plito Salia zmoniy gyvenamujy biisty ar iskirsty,
iSdeginty misky plotuose. Skurdus dirvozemis, intensyvi
pavirSiaus erozija, atSiaurus klimatas 1émé daugelio $iy
augaly risiy plitima biolingo bei ankstyvojo driaso
laikotarpiu ir nustatyti Zmogaus poveiki aplinkai,
atsizvelgiant | to meto augalijos sudéties pokycius, beveik
nejmanoma. Aleriode, kai Lietuvos teritorijoje klestéjo
berZy ir pusy retmiskiai, ir vélyvajame driase, vyraujant
tundros augalijai, pasitelkus spory ir Ziedadulkiu analize
i8skirti kokiy nors Zzmogaus poveikio aplinkai poZymiu
dar nepavyko.

Ankstyviausi zmogaus veiklos sukelti augalijos ir
gamtinés aplinkos poky¢iai iSryskéja preborealio —
ankstyvojo atlan¢io nuosédose. Tuo metu dabartinés Lietuvos
teritorijoje klestéjo mezolitiné kultiira (Rimantiené, 1996a,
p. 58-62). Ankstyviausi mezolito gyventoju poveikio
aplinkai Zenklai iSry$kéjo Pietry&iy Lietuvoje esancio
Gridos ezero nuosédy pjuvyje, Kabeliy 2-0joje mezolito
epochos stovyklavietéje (Kabailiené et al., 1997, p. 32—
43). Mezolito epochos gyventojai eZero pakrantése,
kuriose gausu archeologiniy stovyklavieiy, jsikurdavo
nuolat (Rimantiené, 1999, p 209-216; Ostrauskas, 1999,
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p. 31-66). Ziedadulkiy analizés pagrindu sudarytoje
diagramoje vélyvojo borealio ir ankstyvojo atlan¢io
nuosédose iSauga su zmogaus veikla sietiny augalu
Ziedadulkiy ir mikroskopiniy angliuky kiekis (1 pav.).
Prie$ 8300 mety susiklos¢iusiose nuosédose pagauséja prie
taky ir gyvenamyjy busty klestinéiy kie€iy, dilgéliu,
balandy Ziedadulkiy. Tuo pat metu nuosédose atsirado ir
gausybé mikroskopiniy angliukuy, iSaugo bendras Zoliniy
augaly ziedadulkiy kiekis, liudijantis apie bemiSkiu
teritoriju plétra. Analogisky Ziedadulkiy spektro pokyciy
pastebéta ir ankstyvajame atlantyje, t. y. prie§ 7500 metu,
susikloséiusiose nuosédose. Daug $alia Zmoniy biisty ir
taky plintanéiy augaly Ziedadulkiy, bendras Zoliniy augaly
ziedadulkiy kiekio padidéjimas ir pastebimai iSauges
angliuky kiekis nuosédose sietinas su netoliese egzistavusia
mezolito epochos gyvenviete. Tipologiskai bei “C metodu
datavus Kabeliy — 2-osios akmens amziaus gyvenvietés
kultiirinius sluoksnius i8aiskéjo, jog vienas ju susiformavo
biitent borealio pabaigoje — atlan¢io pradzioje (Ostrauskas,
1999, p. 31-66). Daugybé jvairiose Europos Salyse atlikty
tyrimy {rodé, jog mezolito laikotarpiu gyventojai degino
miskus ir §iy degimy pédsakai fiksuojami nuosédose
(Zvelebil, 1994, p. 48—49). Kai kuriuose Estijos
regionuose pirmi misko deginimo ir kirtimo poZymiai
siekia net borealio viduri, t. y. ~8500 BP; antras ir
intensyviausias toks laikotarpis buvo tarp 7000 ir 6500 BP,
ankstyvojo atlan&io pabaigoje (Poska et al., 1999, p. 312).
I3 Latvijoje atlikty ziedadulkiy ir spory diagramu matyti,
kad Zmoniu poveikis augmenijai i§rys§kéja nuo atlancio
pradzios, t. y. nuo ~8000 BP (Vasks, et al., 1999, p. 291).
Be abejo, tai nebuvo globalus, dideles teritorijas apimantis
kreiviy kitimas liudija trumpalaikj $iy augaly kiekio
sumaZzéjima. Panasiis poky¢iai i§ry§keéjo ir iStyrus Griidos
ezero nuosédu pjivi, kuriame, iSaugus Zmogaus veiklos
indikatoriy kreivei, sumazéjo guoby ziedadulkiy.
Gaisravietése plito virziai (Calluna) ir $akiai (Pteridium),
kuriy, sprendziant i§ Ziedadulkiy spektro, buvo gausu
tiriamoje teritorijoje. Reikia pripazinti, kad minétus misko
sudéties pasikeitimus sieti vien su Zmoniy veikla yra
problemiska: jie i3 dalies gali bti susij¢ su natiiraliais mis-
ku gaisrais, véjovartomis, dirvozemio erozija (Edwards,
1982, p 17; Zvelebil, 1994, p. 49). Net ir mazy misko ploty
deginimas bei gyventojy veikla gyvenvietéje ir nedideléje
aplinkinéje teritorijoje sukeldavo pavir§iaus erozija. Pries
8300 mety, netoliese isikiirus mezolito epochos medzio-
tojams, Griidos eZere susiformavo plonas smélio
tarpsluoksnis.

Kontroliuojamas deginimas turbiit buvo praktikuo-
jamas ne tik gyviiny, kuriuos Zmonés medziojo, ga-
nykloms plésti, bet ir augaly, kuriuos patys Zmonés valge

ir naudojo buityje, produktyvumui didinti. Lazdynu
(Corylus avellana) ir agary (Trapa natans) rieSutai,
sprendziant pagal makroliekany radinius archeologiniuose
paminkluose, buvo svarbus mezolito gyventojy maisto
Saltinis. Maksimoniy 4-osios stovyklos Zidinélyje buvo
surastas agaro lukstelis, daugelyje Lampédziy stovyklos
zidiniy buvo lazdyny rieSuty, Galubalio ir Kamsu
durpynuose greta archeologiniy radiniy taip pat aptikta
agaro ir lazdyny rieSuty (Rimantiene, 1996a, p. 97-98).
Mezolitinése Lubanos Zemumos stovyklavietése buvo
surasta agary (JIoze, 1988, c. 119).

Pastaruosius 30 mety daug jvairiy pasaulio Saliy
mokslininky nagrinéjo samoningo augaly ir faunos
produktyvumo didinimo galimybe (pavyzdziui, DidZiojoje
Britanijoje — Simmons, 1969, p. 113-119; Smith, 1970,
p. 81-96; Mellars, 1975, p. 49-56; 1976, p. 15-46; Siaures
Amerikoje —apibendrinta Lewis, 1973; Australijoje —Jones,
1973, p. 21-34, Hallman, 1975). P. A. Mellars (1976, p. 27—
26) apskaiCiavo, kad dél samoningy miSko deginimy
augalinio ir gyvulinio maisto padaugéja iki 500-900%
(Bogucki, 1988, p. 38). Kalbant apie miSko deginimo
strategiju efektus P. Bogucki toliau cituoja P. A. Mellars
ir S. C. Reinhardt (1978, p. 260): ,,1) tankaus pomiskio
sunaikinimas padidina zmoniy populiacijy mobiluma;
2) paskatina augaliniy resursy, ypa¢ sékliniy zoliu (pvz.,
Chenopodium (balandos), riefuty (pvz., lazdyny) ir
$akniagumbiniy augaly (pvz., Sakys) augima; 3) retéjant
miskui, pageréja medzioklés salygos; 4) padidinus pasary
resursy kokybe ir kiekybg, iSauga bendros gyviny
skaiGiaus ir populiacijos tankumas; 5) padidéja jauny
gyviiny augimo greitis ir suaugusiy gyviny maksimalus
dydis; 6) valdomas gyviiny pasiskirstymas, ir tuo biidu
medzioklé tampa labiau nuspéjama bei veiksmingesné*
(Bogucki, 1988, p. 38-39).

Poky¢iai mezolito gamtinéje aplinkoje bei Ziedadulkiuy
spektruose pastebimi tik tiriant stovyklavietéje ar labai arti
jos sliigsandias nuosédas, nes to meto gyventojy poveikis
juos supusiai aplinkai dar buvo labai silpnas. Ir geologinés
teritorijos salygos, Iémusios dirvozemio tipa, augalijos
pobidi, vieny ar kity augaly ri8iy vyravima, nemaza
dalimi nulémé zmogaus poveikio aplinkai intensyvuma.
Gyventojy veiklos pédsakai paciais ankstyviausiais
holoceno etapais iSryskéja teritorijose, kuriose vyravo
smélingi, lengvi dirvoZemiai. Matyt, dirvozemis ¢ia buvo
lengviau pazeidziamas ir tai nedelsiant turédavo jtakos
augalijai.

Paleobotaniniai tyrimai, atlikti jvairiose Ryty Baltijos
regiono dalyse, patvirtino augangia zmogaus jtaka aplinkai
neolito metu. Sis laikotarpis apima holoceno dalj, kai
aplinkos poky¢iams daug jtakos turéjo klimato svy-
ravimai, tatiau net ir ju fone i$ry$kéja zmogaus iikinés
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veiklos sukelti augalijos bei visos gamtinés aplinkos
pasikeitimai.

Daugelis Europos mokslininky pripaZzista, jog neolito
metu {vyko esminiy Zmogaus ir gamtos santykiy poky¢iu:
zmogus pamazu pradéjo keisti supancia aplinka,
priversdamas jg tarnauti savo interesams (Behre, 1988,
p. 633—672). Tiriant ankstyvojo ir vidurinio neolito metu
susiklosciusias ezery ir pelkiy nuosédas, iStyrus daugelj
pjuviy iSryskéja ziedadulkiy spektro pokyciai, atspindintys
zenklius to meto augalijos sudéties pasikeitimus. Daznoje
ziedadulkiy diagramoje, ypac jei netoliese egzistuoja
ankstyvojo ar viduriniojo neolito gyventojy stovyklavietés,
iSryskéja misko gaisry ar mechaninio misky kirtimo sukelti
augalijos pasikeitimai. I8kirstos ar iSdegusios laukymés
veéliau uzzeldavo, tadiau augalijos sudétis jose skirdavosi
nuo aplinkiniy ploty. Degimuose pirmieji {sikurdavo
Sakiai, virziai, véliau ¢ia plisdavo berzai, drégnesnése
augimvietése karklai, kuriuos keisdavo lazdynai, o sausose
augimvietése — kadagiai. Dél intensyvéjancios Zzmoniy
veiklos prasidédavo pavir§iaus erozija ir dazname
sedimentaciniame baseine, kurio pakrantése gausu to
laikotarpio archeologiniy stovyklavie€iy, susiformuodavo
mineraline medziaga praturtinti nuosédy sluoksniai. Tokie
augalijos poky¢iai, kai misko vietoje plisdavo kriimynai
ar pievos, §iuo laikotarpiu pastebimi dar ir dél to, jog
ankstyvojo ir viduriniojo neolito arba vélyvojo atlancio
pabaigos — ankstyvojo subborealio pradzios miskai
Lietuvoje buvo tankdis, juose augo daug lapuociy medziy,
o natiiraliai susiformavusios pievos ir kriimynai buvo reti,
jie egzistavo tik ezery ar upiy pakrantése, eroduojamuose,
potvyniy uzliejamuose plotuose. Ple€iantis bemiskiams
plotams medZiy ziedadulkiy kiekis nuosédose sumazéja,
bet tuo pat metu pagauséja zoliniy augaly ziedadulkiy,
neretai stebimas ir mikroskopiniy angliuky kreivés Suolis
(2 pav.). Ziedadulkiy diagramose isry§kéja guoby
ziedadulkiy kreiveés svyravimai, kuriy priezastis moksli-
ninkai stengiasi isiaiskinti jau beveik keturiasdeSimt metuy.
Klasikiniu pavadintas prie§ 5000 mety beveik sinchro-
niskai didZiojoje Europos dalyje pasireiskes guoby
ziedadulkiy kiekio sumazéjimas ilga laika buvo siejamas
su zmogaus veikla: esg gyventojai guoby Sakomis Sérg
naminius gyvulius (Iversen, 1973, p. 1-126; Troels —
Smith, 1960, p. 1-32). Taciau P. Rowley-Conwy (1982,
p. 205-206) matematiskai {rodé, jog Siuo laikotarpiu
gyvuliy skaiius turéjo biti nejtikétinai didelis, kad sukelty
toki Zymy guobyny nykima vien naudojant juy Sakas
pasarui. Daugelis tyrinétojy neatmeta ir klimato jtakos,
nes bitent pereinant i§ atlancio | subborealj jis atvéso
(Iversen, 1941, p. 1-65; Smith, 1981, p. 125-209). Tolesni
tyrimai leido pakoreguoti Sia hipotezg, ir dabar manoma,
jog staigus guoby ziedadulkiy kiekio sumaZzéjimas,

liudijantis §iy medziy sunykima didelése teritorijose, buvo
salygotas tieck Zmogaus veiklos, tieck guobynuose greitai
ir placiai i$plitusios ligos (Peglar, Birks, 1993, p. 61-68).
Pagal P. Bogucki (1988, p. 34) iskelta teorija staigus ir
nepertraukiamas guoby nykimas galéjo buti sukeltas
pasikartojanciy gaisry ir galblit atspindéjo intensyvéjanti
zmoniy ir gyvuliy augalinio maisto rinkimg. Prie§ 5000
mety guoby ziedadulkiy sumazéjo Siaurés vakary
Lietuvoje, Birzulio ezero apylinkése, prie§ 4800—-5100
mety guobynai sunyko pietrytin¢je Salies dalyje, Griidos
ezero apylinkése, o prie§ 5100 mety — Baltijos jiros
pakrantés regione. Visose minétose teritorijose gausu
ankstyvojo ir viduriniojo neolito laikotarpio gyventoju
stovyklavieciy, o poky¢iai guoby ziedadulkiy kreivése gali
biiti sietini su Zmoniy veikla. Guobyny nykimas kai kuriy
mokslininky siejamas su §iy augaly Saky ir lapy
panaudojimu naminiy gyvuliy paSarui, tai yra netiesioginis
gyvulininkystés jrodymas ir atskiruose Lietuvos regio-
nuose atlikti ziedadulkiy tyrimai tai patvirtino (Seibutis,
Savukyniené, 1998, p. 51-60; Stancikaite, 2000, p. 33).
Naminiy gyvuliy kauly buvo aptikta viduriniojo neolito
archeologiniuose paminkluose atlikus osteologinius
tyrimus (Daugnora, Girininkas, 1996, p. 146). Ziedadulkiy
analizés rezultatai patvirtino gyvulininkystés plitima
viduriniojo neolito laikotarpiu Latvijoje esancio Lubanos
ezero apylinkése (JIeBkoBckas, 1987, c. 94). Pirmos
ganyklos galéjo biti retoki turtingo pomiskio miskai ar
degimy plotai, ezery pakrantése plytéjusios pievos.
Pastaryjy plotai, sprendziant pagal Zziedadulkiy analizés
rezultatus, dar buvo nedideli ir ganymas miske, matyt,
buvo labai pladiai paplitgs. Augaly, gyvulininkystés
indikatoriy kiekis atskiry Lietuvos regiony diagramose
gana skirtingas, taCiau tai, be abejonés, priklausé ir nuo
regiono geologinés, ir geomorfologinés situacijos,
nulémusios ne tik dirvozemio sudétj, bet ir Zmoniy tikinés
veiklos pobiidj bei jos raida.

Dubos ir Pelesos ezery, plytéjusiy Pietryciy Lietuvoje,
nuosédose, susiklos¢iusiose pacioje ankstyvojo ir
viduriniojo neolito pradzioje (prie§ 5800-6000 mety),
buvo aptiktos pirmosios pavienés javy (Cerealia)
ziedadulkés (3 pav.). Atlikus Zemaitiskés 3-iosios
gyvenvietés nuosédy pjivio tyrimus rastos $iy augaly
ziedadulkés datuojamos atlancio pabaiga arba viduriniuoju
neolitu (Kabailiené, Grigiené, 1997, p. 47). Javai
subrandina ir iSbarsto labai mazai ziedadulkiy (Vuorela,
1973, p. 1-27), todél manoma, jog net ir labai nedidelis
Jjukiekis patvirtina gana intensyvia Zemdirbystg. Beje, net
ir neradus javy ziedadulkiy nuosédose nepaneigiamas
zemdirbystés, kaip vienos gyventojy tikinés veiklos formuy,
egzistavimas regione (Behre, 1981, p. 225-245). Tokiu
atveju biitina ieSkoti kity su zemés dirbimu susijusiy
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augalijos sudéties poky&iy. Vienas svarbiausiy tokia veikla
patvirtinandiy jrodymy yra pidymams biidingu augalu
plitimas (Behre, 1986, p. 232; Regnell, 1989, p. 1-62).
Valgomosios (Rumex acetosa) ir smulkiosios (Rumex
acetosella) riigstyniy ziedadulkiy gausa nuosédose daznai
susijusi su dél zemés dirbimo ar mi§ko deginimo suardyty
biotopy plétra teritorijoje (Behre, 1981, p. 225-245). Deja,
palinologinés analizés metu nei Dubos, nei Pelesos ezery
nuosédose, susiklos¢iusiose ankstyvojo neolito pradZioje,
nepavyko aptikti pidymams biidingy augaly ziedadulkiy.
Tai leidzia teigti, jog, nepaisant javu Ziedadulkiy
pasirodymo nuosédose, gyventojai ankstyvojo neolito
metu zemés dar nedirbo. Panasi situacija buvo uzfiksuota
ir { pietus bei pietvakarius nuo Dubos ir Pelesos ezery
plytin¢ioje Lenkijos teritorijoje, kur viduriniojo neolito
nuosédose buvo aptikta pavieniy javy ziedadulkiy, nors
kity zemdirbystés plétra patvirtinanciy augalijos sudéties
pokyc¢iu tenyk$¢iams mokslininkams taip pat nepavyko
aptikti (Ralska-Jasiewiczowa, Latatowa, 1996, p. 403—
472). Viduriniojo neolito pabaigoje Pietry¢iy Lietuvos
ezeruose susikloséiusiose nuosédose aptikta daugiau
gridiniy augaly ziedadulkiy, o neretai kartu pasirodo ir
piktzolés. Tuo metu $ioje teritorijoje jau galéjo atsirasti
patys pirmieji kulttriniy javy paséliy plotai.

Pirmas ir gausiausiai aptiktas sukultiirintas augalas
neolito laikotarpiu Vakary Lietuvoje yra kanapés (Can-
nabis)'. Kanapiy séklos aptiktos daugiausia Sventosios
viduriniojo ir vélyvojo neolito paminkluose (ypac
Sventosios 3B, 23; Rimantiené, 1979, 1980, 1996a) bei
Sarnelés gyvenvietéje (Butrimas, 1997, p. 183). Siy
ziedadulkiy rasta ir Zvidzéje, Ryty Latvijoje, manoma,
viduriniojo neolito sluoksnyje (Jakubovskaja, 1997,
p. 154-155). Siose gyvenvietése taip pat rasta kasamujy
lazdy, kapliy, kastuveéliy, trintuvy, gristuviy ir kity jrankiuy,
susijusiy su Zemeés purenimu, kasimu bei augalinio maisto
apdorojimu.

Latvijoje pirmosios gausesnés javy, turbiit mieziy
(Hordeum), Ziedadulkés kartu su piktzolémis ir taky bei
pidymy augalais (trispalve naslaite — Viola tricolor L.),
riigtimi (Polygonum), keziu (Spergula sp.), balanda
(Chenopodiaceae) pasirodo Gipka ir Eini gyvenvietése
mazdaug prie$ 5500 mety (Vasks et al., 1999, p. 296-297,
Segling et al., 1999, p. 125). Labai jdomus faktas yra tas,
jog toje pacioje Eini gyvenvietéje pavienés Cerealia

ziedadulkés buvo aptiktos sluoksniuose, susiformavu-
siuose borealio/atlancio sandiroje, o Malmutos upés
Ziotyse jos aptiktos dar senesniuose sluoksniuose (Seglin$
et al., 1999, p. 124). Mieziy (Hordeum) ziedadulkeés
Zvidzés gyvenvietéje Latvijoje turbit priklauso vidurinio
neolito sluoksniui (Jakubovskaja, 1997, p. 154-155).
Manoma, kad jy atsiradimas susijgs su Piltuvélinés
keramikos kultiiros Zmoniy jtaka (Loze, 1997, p. 40; Vasks
et al., 1999, p. 298). Mieziy rasta ir Krei¢i gyvenvietéje,
kuri datuojama viduriniuoju ir vélyvuoju neolitu (Vasks
et al., 1999, p. 298). Miezis (Hordeum), kanapé (Can-
nabis), dilgélé (Urtica) ir vikis (Vicia) Zinomi i§ Latvijos
teritorijos viduriniojo arba vélyvojo neolito laikotarpio
archeologiniy paminkly (Vasks, et al., 1999, p. 296).
Intensyvaus misky deginimo ir kirtimo laikotarpis,
tikriausiai sietinas su padidéjusia galvijininkystés svarba,
pastebimas visoje Estijoje mazdaug 5000 BP, o prie§ 4500
mety i8ryS$kéja ir pirmieji primityvios zemdirbystés
pozymiai (Poska et al., 1999, p. 313). Seniausios javy
(Cerealia) ziedadulkés Estijoje buvo surastos vakarinéje
Salies dalyje: avizy (A4vena) aptikta Velise pelkéje; ju
amzius ~5200 mety (Kriiska, 2000b, p. 73; Veski, 1998,
p. 63), o prie§ 5000 mety §iy augaly ziedadulkés pateko ir
i Vakary Mustjarves pelke (Veski, 1998, p. 57), mieziy
(Hordeum) buvo rasta Kdivasoo pelkéje, Hilumaa saloje
ir datuojami ~5100 BP (Kriiska, 2000b, p. 73; K&nigsson,
etal., 1998, p. 6—-19). Kvie¢iy (Triticum tipo) Ziedadulkiy,
datuojamy mazdaug 4700 BP, buvo rasta Vakary Estijos
Mustjdrve pelkéje (Veski, 1998, p. 119), o avizy (Avena)
ziedadulkiy, aptikty Hiiumaa salos Kd&ivasoo pelkéje,
amzius — 4500 mety (Konigsson, et al., 1998, p. 6—19).
Laukiniai augalai viso neolito metu iSliko svarbus
maisto Saltinis. DazZnas ir vertas démesio neolito
archeologiniuose paminkluose Ryty Baltijos regione
aptiktas maisto radinys yra rieSuty liekanos — lazdyny
(Corylus avellana) ir agary (Trapa natans). Agarai (Trapa
natans) buvo ypac paplite Siltuose atlancio ir subborealio
periody eZeruose ir jy i$plitimo zona sieké Viduring
Svedija ir Piety Suomija $iauréje (Bankuna, 1970, c. 134;
Rimantiené, 1979 p. 43). Sarnatés vidurinio neolito
gyvenvietése lazdyny ir agary rieSuty kevaly sluoksniai
apie bsty Zidinius siekia net iki 40 cm, o kartu surastos
23 kultuvés bei netoliese rasti 6 mediniai kapliai ir 3
akmeninés kapliy galvutés rodo egzistavus primityvia

! Kanapés $iais laikais auginamos dél keturiy priezas¢iy: 1) pluostui gaminti (gaminamos virvés, maiSinis audeklas, audiniai);
2) maistui (séklos, aliejus); 3) kaip psichotomimetinis narkotikas; 4) kaip vaisting zolé (Merlin, 1972, p. 17-18). Siuolaikinéje
medicinoje Cannabis vartojamas augliy vystymuisi nuslopinti, apetitui skatinti, kaip antidepresantas, kaip bendras analgetikas,
kovoti su sunkiu dusuliu, glaukomos ligoniy akies obuolio spaudimui sumazinti (King, Teale, 1976, p. 77-93, Graham, 1976,

Harris, 1976, p. 760-761).
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kultivacija (Bankuna, 1970, c. 134). Latvijoje esanciy I¢a,
Kreici, Piestina, Osa, Leimaniski, Zvidze, Abora I, Lagaza
gyvenvieciy kultiiriniuose sluoksniuose buvo surasta agary
(JIeBkoBckas, 1987, c. 59, 62; Jloze, Sxy6oBckas, 1984,
c. 88—89). Atlancio laikotarpiu agarai augo Piety Estijos
ezeruose, pavyzdziui, Kirikumée ezere (Poska et al., 1999,
p. 307; Saarse, Rajamde, 1997, p. 75-92). Estijos Hiilumaa
saloje, K&pu VIII vélyvojo mezolito (ankstyvojo neolito
pagal Lietuvos periodizacijos schema) stovyklavietéje
aptikta 2031 lazdyny (Corylus avellana) kevaly fragmentas,
svéres 64,6 g, kuriy amzius pagal “C data yra 6172+50
BP (TIn-2024) (Kriiska, Lougas, 1999, p. 163). Lietuvoje
minétos riefuty ridys aptiktos abiejose Sventosios ir
Kretuono gyvenvieéiy serijose bei Sarnelés gyvenvietéje
ir beveik visose Zemaitijos auk§tumos gyvenvietése
(Rimantieng, 1979, 1980; I'upununkac, 1990; Butrimas,
1996, p. 174-191).

Lazdynai (Corylus avellana) yra daznas komponentas
Europos vidutinio klimato juostos placialapiy azuolo ir
buko medziy zonoje. Kaip rasé J. Lepiksaar (1986, p. 59),
lazdyny, pradéjusiy plisti jau preborealio pabaigoje,
gausumas turéjo buti labai svarbus daugelio Zinduoliy
risiy maitinimosi ekologijai ne tik dél jy vaisiy, t. y. rieSuty,
bet ir dél dirvoZzemio susidarymo. Jo manymu, lapai
padeda susiformuoti giliam dirvoZemio sluoksniui,
turinéiam nemazai kirminy, vabzdziy ir moliusky, kurie
yra svarbus maistas tokiems visaédziams gyviinams kaip
Sernai ir barsukai. Lazdyny rie$utai yra turtingas baltymy
maisto Saltinis, ypa¢ svarbus rudenj, jis gerai tinka
riebaliniam sluoksniui susiformuoti; tai naudinga ne tik
kaip energijos rezervas, bet ir garantuoja sékminga
7iemojima. Sernas yra vienas ty gyviiny, kurio i§likimas
labai priklauso nuo lazdyny gausos (Lepiksaar, 1986, p. 59).
Misky deginimas galéjo ypac teigiamai paveikti lazdyny
produktyvuma (Bogucki, 1988, p. 40; Mellars, Reinhardt,
1978, p. 260; Smith, 1970, p. 81-96; Salmi, 1963, p. 1-
67; Jacobi, 1978, p. 75-85; Zvelebil, 1994, p. 49).

Lazdyny rieSuty ir agary radiniy gausumas ne tik Ryty
Baltijos regione, bet ir visoje Europoje atlancio ir
subborealio periody metu, kartu su palinologiniais Corylus
avelana ir Trapa natans bei anglingy daleliy duomenimis,
rodanéiais misko deginimo epizodus, skatina kai kuriuos
mokslininkus daryti prielaida apie §iy augaly ankstyvosios
kultivacijos galimybe (Bankuna, 1970, c. 134; Clark, 1976,
p. 476; Bogucki, 1988, p. 40; Zvelebil, 1994, p. 41; Butri-
mas, 1996, p. 183).

Be lazdyny ir agary rieSuty, neolito epochos archeo-
loginiy stovyklavieéiy kultiiriniuose sluoksniuose randa-
mos ir kity augaly, kuriuos gyventojai galéjo vartoti kaip
maisto $altin{, makroliekany. Zvidzés ankstyvojo neolito
sluoksnyje paémus kelis pavyzdzius paleokarpologiniams

tyrimams, be rieSuty (Corylus avellana), buvo aptiktas
svendras (Zypha sp.), strélialapé pupliauska (Sagittaria
sagittifolia L.), skétinis bézis (Butomus umbellatus L.),
didzioji dilgélé (Urtica dioica L. et var.), baltoji balanda
(Chenopodium album L.), gausiaséklé balanda (Chenopo-
dium polyspermum L.), darziné zliuge (Stellaria media L.),
paprastoji vandens lelija (Nymphaea alba L.), paprastoji
lugné (Nuphar lutea L.), Sliauziancioji gervuoge (Rubus
caesious L.), pelkiné notra (Stachys palustris L.) (Loze,
1997, p. 25-41, analizavo T. Jakubovskaja). Sventosios
4/2 radimvietéje buvo surasta paprastoji ligné (Nuphar
lutea L.), didzioji dilgélé (Urtica dioica L.) ir baltoji
balanda (Chenopodium album L.) (Rimantiené; 1996b,
p. 14, analizavo D. Kisieliené).

Neolito metu, pradedant viduriniuoju neolitu,
archeologiniuose paminkluose pastebimas nuolatinés
augalams rinkti ir apdoroti naudojamy jrankiy (kasimo
lazdos, kapliai, kastuvéliai, kultuvés, peiliai, pjautuvéliai,
talpos, grastuveéliai, kirviai) kiekio gauséjimas. Tai liudija
apie daugiau negu atsitiktini rankiojima. Archeologiniai
radiniai sudaro jrankiy komplekta, tinkamg primityviai
apdirbti Zeme, augalams nuimti bei perdirbti, miskams
kirsti. Daugelio irankiy funkcijos nezinomos, o kity gali
buti netiksliai nustatytos. M. Zvelebilas, pavyzdziui,
apraSo vieng ragini irankj, kuris tradiciskai vadintas kirviu,
vedega ar kirtikliu ir priskirtas prie jrankiy medziams
apdirbti, taciau pagal trasologing analizg tai buvo kaplio
ar kauptuko variantas, skirtas zemei purenti (Zvelebil,
1994, p. 55; Tumodpees, 1981, c. 115-118). V. Lang aprasSo
irankj, vadinama Schuhleistenkeils, kuriy Estijoje rasta
kaip atsitiktiniy radiniu; Estijoje Sie jrankiai priskirti kirvio
kategorijai, taiau Centrinéje Europoje jie susijg su
Bandkeramik kultiira ir vadinami akmeniniais arklo
antgaliais (Lang, 1999a, p. 328; Glob, 1939, p. 131-140,
1951). Siy jrankiy chronologija Estijoje neaiski, taiau jie
gali biti susije¢ su Estijos viduriniojo neolito pabaiga
(Lang, 1999a, p. 328, 199b, p. 359-372). Apibendrinant
galima teigti, jog turint akivaizdziy augaly naudojimo
désningumy, kartu galima manyti ir apie laukiniy augaly
kultivacijos galimybe (Zvelebil, 1994, p. 55-56).

Vélyvojo neolito metu, prie§ 4400-3500 mety,
susikloscCiusiy nuosédy ziedadulkiy analizé leidzia teigti,
jog to meto gamtinés aplinkos pokyciai buvo gana
intensyvis ir nemaza dalimi nulemti Zmogaus veiklos.
Vélyvojo neolito metu, didéjant naminiy gyvuliy skai¢iui
ir pleciantis ganykly plotams, gyventojai buvo priversti
deginti ir kirsti miSkus. Daznai ankstyvojo subborealio
antrosios pusés — vélyvojo subborealio pradzios Zieda-
dulkiy spektruose pastebimai iSauga zoliniy augaly
ziedadulkiy kiekis, o medziy, ypac placialapiy — sumazéja.
Tiesa, toks kreiviy Suolis gali bati trumpalaikis, taciau jis
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pastebimas atlikus daugelio pjiiviu tyrimus, kuriy
nuosédos formavosi tuo metu, kai apylinkése egzistavo
vélyvojo neolito gyventoju stovyklavietés. Ju egzistavima
patvirtina ir gausybé nuosédose surasty ruderaliniy augaly —
kieéiu, dilgeliy, balandy, rigdtyniy ziedadulkiy. Beveik
visada tuo pat metu nuosédose padidéja ir mikroskopiniy
angliuky kiekis. Vélyvojo neolito metu kito ir vyraujantis
pievy bei ganykly tipas: tarkim, ankstyvojo ir viduriniojo
neolito laikotarpiu didZiaja ganyklu dali sudaré sausos
misky ganyklos ir degimai, kuriuose klestéjo Sakiai, virZiai
ir kadagiai, o vélyvojo neolito laikotarpiu plito drégnos
pievos ir ganyklos, kuriose augo jvairiy risiy rigstynés
(Rumex acetosa/acetosela), varpiniai (Poaceae) augalai,
siauralapiai gyslog&iai (Plantago lanceolata). Siauralapis
gyslotis J. Iverseno buvo pripazintas pagrindiniu
primityviy ganykly indikatoriumi, dél didelio $viesos
poreikio nebtidingu misky ganykloms (Iversen, 1973,
p. 1-126). Sis greitai pidymuose paplintantis augalas
netiesiogiai patvirtina ir zemdirbystés plétra, nes butent
uzzeliantys pidymai ankstyvaisiais zemdirbystés etapais
pamazu tapdavo ganyklomis (Behre, 1981, p. 225-245).

[vairiuose Lietuvos regionuose istirtuose pjliviuose
vélyvojo neolito nuosédose aptikta nemazai griidiniy
augaly ziedadulkiy. Ankstyvojo neolito metu i sedimen-
tacinius baseinus pateko tik pavienés javy Ziedadulkés, o
jau viduriniojo neolito pabaigoje ju kiekis daugelyje pjaviu
iSaugo, neretai kartu su jomis randama ir piktZoliu.
Vélyvojo neolito pradzioje, pries 4300 mety, javy
ziedadulkiy kreive Birzulio eZzero nuosédose pasieke 1,4%
ir toks didelis ju kiekis greitiausiai susijgs su intensyviai
apylinkése plétojama zemdirbyste (Guobyté, Stancikaite,
1996, p. 213-218). Tuo metu ezero apylinkése buvo gausu
Virvelinés keramikos kultiiros gyventojy stovyklavie¢iuy
(Butrimas, 1997, p. 107-131), ir §is zemdirbystés etapas
¢ia gali blti susijes butent su $ios kultliros Zmonémis.
Zemdirbystés indikatoriy vélyvojo neolito metu gausu ir
Pietry¢iy Lietuvoje, tik &ia jos pédsakai atsiranda truputi
véliau — Dubos ezero pjuvyje javy Ziedadulkiy kreive
iauga prie§ 3800-4000 mety susiklosciusiose nuosédose
(3 pav.). Baltijos pajurio regione, ypac Sventosios
apylinkése, iStirtuose pjlviuose taip pat buvo rasta javy
ziedadulkiu, ta¢iau ju kiekis nuosédose net ir vélyvojo
neolito metu yra labai nedidelis, o datavus sluoksni,
kuriame jos buvo rastos, i3aiskéjo, jog jis susiformavo pries
4500 mety (Stancikaité, 2000, p. 33). Vélyvojo neolito
Vakary Lietuvos Narvos ir Pamariy kultiiry gyvenvietése

(Sventojoje, Nidoje, Sarneléje) buvo aptikta suangléjusiy
obuoliuky (Malus vaisiai Nidoje), o ziedadulkiy tyrimai
bei sékly analizé parodé, kad buvo kultivuoti dvieiliai
kviediai (Triticum dicoccon), mieziai (Hordeum), soros
(Panicum), Serytés (Setaria italica) ir kanapés (Cannabis)
(Rimantiené, 1996a, p. 276). Kai kurie Lietuvos
archeologai pateikia piliaroziy (Malvaceae) kultivavimo
galimybe (pavyzdziui, Sarnelés gyvenvietéje ir Sventosios
9-ojoje radimvietéje) vélyvojo neolito laikotarpiu
(Butrimas, 1996, p. 183; Rimantien¢, 1999, p. 277).
Ziedadulkiy tyrimy duomenimis, Siaureés ryty Lietuvoje,
Kretuono ezero apylinkése, Zzmogaus ukiné veikla
iSryskeéjo subborealio laikotarpiu, kai iSrySkéja misku
naikinimo epizodai, ple¢iasi ganykly plotai, gausu degimu,
zemdirbystés indikatoriu. Zemaitiskeés 3 ir Zemaitiskeés 2
subborealio sluoksnio pjiviuose kartu su piktZoliy ir
ruderaliniy augaly Ziedadulkémis rasta javy (Cerealia)
(Kabailiené, Grigiené, 1997, p. 48). Deja, tiksliau nustatyti
javy risiu nepavyko. Zemaitigkés 2 kultlriniame
sluoksnyje rasta pavieniy Cannabis/ Humulus ziedadulkiu
(Antanaitis et al.,2002)* . Daugelyje atskiruose regionuose
iStirty pjuviu javy ziedadulkiy kreivés vélyvojo neolito
metu neiStisinés: po staigios kulminacijos neretai eina
visiSkas ju i8nykimas ar labai staigus sumazéjimas. Tai
leidzia teigti, jog Zemdirbysté vélyvojo neolito metu dar
buvo tik pamazu plintanti, o ne nuolatiné ikio Saka.
Atskirose Lietuvos teritorijos dalyse gyventojai ja plétojo
gana intensyviai, taiau buvo ir tokiuy viety, kuriose
Zemdirbystés pédsakai ir §iuo laikotarpiu labai nezymds.
Vélyvojo neolito metu gyventojai pamazu jsisavino nauja
iikio aka, nors gyvulininkysté jau buvo placiai paplitusi
ir pakankamai svarbi.

Zemés dirbima, primityvia kultivacija vélyvojo neolito
metu liudija ir to laikotarpio archeologiniuose pamink-
luose, pavyzdziui, Sarnelés ir Nidos gyvenvietéje, surasti
gyvatgalviai kapliai (Butrimas, 1996, p. 183; Rimantiené,
1989, p. 74)*. Nidoje rasti net 75 kapliai bei ju nuolauzy,
41 trintuvas, keletas trinamuyjy girneliy fragmenty bei
gyvenamuosiuose biistuose vietos atsargoms kaupti.
Keletas rankiniy arkly (Sventoji 3B, Sventoji 6), jaucio
jungo modelis (Sventoji 4/2) bei zymi kapliy, trinamuyjy
girny, trintuvéliy, girmeliy bei pjautuvy aSmenéliu gausa
taip pat rodo zemdirbystés plétra. Ilgieji pastatai Rytu
Lietuvos ankstyvojo bronzos amziaus Kretuono 1C
gyvenvietéje bei Zemaitiskés 2 vélyvojo neolito/
ankstyvojo bronzos amziaus gyvenvietéje, interpretuoti

2 Jy tikslus datavimas neaiskus; pagal archeologing medziaga, turéty biiti vélyvojo neolito, taciau palinologijos interpretacija
rodo bronzos ar gal net ir ankstyvaji gelezies amziy (Antanaitis et. al., 2002).
3 Lietuvoje Zinoma bent 50 gyvatgalviy kapliy. Jie paplite visoje Pamariy kultiiros srityje ir jos jtakos zonoje (Rimantiené R.

1989, p. 74).
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ne tiktai kaip Zmoniy gyvenamieji namai, bet ir kaip tvartai
naminiams gyvuliams bei vieta maisto atsargoms laikyti,
taip pat liudija sustipréjusiag gamybinio tikio veiklg
(Daugnora, Girininkas, 1996, p. 46; Girininkas A., Zodiné
informacija).

Lubanos Zemumos gyventojai neolito pabaigoje —
ankstyvojo bronzos amziaus pradzioje 4100-3800 BP
pradéjo plétoti Zemdirbyste (JIeskosckas, 1987, c. 79).
Zvidzés (turbiit) vélyvojo neolito palinologijos pavyz-
dZiuose rasti kvieéiai (Triticum) (Jakubovskaja, 1997,
p. 157). Vélyvojo neolito Ryty Latvijos Abuoros 1
gyvenvietéje Salia kaplio ir kauptuko pavidalo jrankiy bei
akmeninio griistuvo aptikta netgi apie Simta trintuvy (JIo3e,
1979, c. 14). I Abuoros I gyvenvietés identifikuotos 166
augaly makroliekanos, tarp kuriy gausu jvairiy antropo-
chory — dilgéliy, ragstyniy, rigtiniy, baltyjy balandy,
balandiniy liekany (JIeskosckas, 1987, p. 60). Nors Cia
identifikuotos totori§ko grikio (Fagopyrum tataricum) it
liny (Linum sp.) ziedadulkés, kazin ar jos priklauso
veélyvojo neolito sluoksniui. Javy (Cerealia) ziedadulkiy
rasta Abuoros 1 vélyvojo neolito (subborealio antrosios
pusés) ir Lagazos vélyvojo neolito/ ankstyvojo bronzos
amZziaus gyvenvietése. Eini ir Lagazos gyvenvieiy
pjuviuose rasta daug trintuvy (Vasks et al., 1999, p. 27),
Eini rastas medinis kaplys/kauptukas. Nors Eini irgi
identifikuotos liny Ziedadulkés, taciau tai kelia daug
abejoniy.

Estijos archeologo A. Kriiskos nuomone, gamybinis
tikis Estijoje yra stipriai susijgs su vélyvojo neolito
Virvelinés keramikos kultiira (Kriiska, 2000b, p. 72). Anot
A. Kriiskos (2000a, p 14), virvelininky gyvenamosios
vietos skyrési nuo kity akmens amziaus medZziotoju—
rankiotoju gyvenamujuy viety. Sis fenomenas ypa¢
pastebimas Estijos pajiryje, kuriame to meto gyvenvietés
yra toliau nuo jiros kranto. Siaurés Estijoje gyvenvieciy
randama Glint ruoZe (Lang, 1996, Fig. 101, 120; Lang,
Konsa, 1998, p. 67-77). Suangléjgs mieZio griidas buvo
rastas Virvelinés keramikos kultiiros Sukéje (Kriiska,
2000b, p. 14; Jaanits, 1992, p. 49). Visos Estijos teritorijos
pelkiy ir ezery sluoksniuose susiklos¢iusiuose vélyvojo
neolito ir ankstyvojo bronzos amziaus laikotarpyje daznai
aptinkama Cerealia, Hordeum ir Triticum ziedadulkiy
(Kriiska, 2000b, p. 73; Veski, 1998, p. 119; 1996, p. 57—
66; Kihno, 1996, p. 181-188; Poska, Saarse, 2002, p. 555—
568; Laul, Kihno, 1999, p. 3—18; Saarse, et al., 1996,
p. 367-393; Saarse, et al., 1998, p. 31-44). Seniausios
kvie&iy (Triticum) Ziedadulkés Siaurés Estijoje (Maardu
ezere) datuojamos ~3800 BP (Veski, 1998, p. 119).

Antroji vélyvojo subborealio pusé sutampa su bronzos
amziumi, kuris prasidéjo prie§ 3500 mety ir truko iki 2500
mety prie§ dabart.

Siuo laikotarpiu laukiniai augalai tikriausiai liko
svarbus maisto $altinis, nes archeologinése bronzos
amziaus stovyklavietése, pavyzdziui, TurlojiSkése, aptikta
nemazai augaly vaisiy ir sékly, kurie, matyt, buvo valgomi.
Tadiau Siuo metu jsigaléjo ir paplito naujos Gikio Sakos,
kurios pamazu keité mitybos pobiidi.

Atlikus ziedadulkiy tyrimus jvairiose Lietuvos
teritorijos vietose i8aiskéjo, jog bronzos amZiaus pradzioje
diagramose padidéja zoliy kiekis. Toks pokytis yra
tiesiogiai susijgs su bemiskiy ploty plétra ir ypac iSryskéja
teritorijose, kuriose gausu to laikotarpio gyventoju
stovyklavie¢iy. Antroje bronzos amziaus puséje zoliniy
augaly ziedadulkés sudaro iki 10%. Natiirali gamtinés
aplinkos raida antroje subborealio puséje negaléjo nulemti
tokio Zymaus misky ploty sumazéjimo ir tai sietina su
intensyvia gyventojy tkine veikla. To meto nuosédose
gausu karkly, berzy, neretai kadagiy Ziedadulkiy.
Pladialapiy medziy ziedadulkiy kiekis tuo metu sumazéja,
jas neretai pakeicia eglé ar pusis. Tokie Ziedadulkiy spektro
poky¢iai patvirtina ne tik misky ploty mazéjima, bet ir ju
sudéties kaita: Gksmingus ir tankius placialapiy miskus
keité retesni misrieji miskai ir krimynai. Zmogaus veikla
sukeélé ir atskiry zoliniy augaly rasiy plitima — nuosédose
gausu ruderaliniy augaly, kurie plito jau ne tik stovykla-
vietése ar Salia taky, bet ir dirbamy lauky bei ganykly
pakraséiuose, ziedadulkiy. Misky deginimas ir kirtimas
neretai sukeldavo dirvoZemio erozija ir mineraliniy daleliy
kiekis nuosédose padidédavo. Mikroskopiniy angliuky
kiekis, ypaé¢ antroje laikotarpio puséje, staigiai iSauga ir
dazniausiai $is kreivés Suolis sutampa su Zzmogaus veikla
liudijanéiy indikatoriy kreivés augimu. Be mikroskopiniy
angliuky, bronzos amziuje susiklos¢iusiose nuosédose
daugiau ir plika akimi jziGrimy anglingy daleliy. Tai ypac
bidinga nuosédoms, susiklos¢iusioms bronzos amziaus
archeologiniy stovyklavieciy kaimynystéje.

Augalijos sudéties kaita bronzos amziaus nuosédose
yra susijusi su nuolatiniu pievy ir ganykly ploty didéjimu.
Ziedadulkiy tyrimo rezultatai leidzia daryti i§vada, jog
bronzos amZiuje toliau plétési drégny pievy ir ganykly
plotai. Net Pietry¢iy Lietuvoje, kurioje vyrauja sausi
smélingi dirvozemiai, padidéjo drégny ganiavy plotai, nors
Cia neabejotinai vyravo sausos ganyklos. ISauge ganiavy
plotai, nuolatinis su gyvulininkyste susijusiy augaly —
indikatoriy Ziedadulkiy kiekio augimas nuosédose ir
osteologinés medziagos gausa istirtose bronzos amziaus
stovyklavietése (Grigalavi¢iené, 1995, p. 280) leidZia
teigti, jog gyvulininkysté §ios epochos gyventojams
dabartinés Lietuvos teritorijoje jau buvo labai svarbi,
galbit net vyraujanti jy tikio Saka.

Bronzos amziaus nuosédose, ypac antroje laikotarpio
puséje, gausu ir zemdirbystés plitima liudijanciy augaly.
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Archeologiniy stovyklavie¢iy kaimynystéje iStirtuose
pjlviuose paprastai aptinkama nemazai javy (Cerealia)
Ziedadulkiu. Daugiausia tai kvie€iai (Triticum) ir mieziai
(Hordeum), kartais avizos (Avena). Jau prie§ 3300 mety
istisinés javy ziedadulkiy kreivés susiformavo Pietryciy
Lietuvos Dubos eZero nuosédy pjavyje (3 pav.). Tai leidZia
teigti, jog nuo bronzos amziaus vidurio Siame regione
zemdirbysté tapo nuolatiniu gyventojy verslu (Stanci-
kaité, 2000, p. 33). Ankstyvesnj zemdirbystés, kaip vienos
gyventojy ikio $aky, plitima regionuose, kuriuose vyrauja
lengvi smélingi dirvoZemiai, savo darbuose akcentavo ir
ankstesni tyrinétojai (CaBykunene, Ceitbytuc, 1974,
c. 247-251; 1976, c. 91-101). Smélingas dirvas buvo
lengviau dirbti primityviais jrankiais, kuriuos tuo metu
turéjo gyventojai, nors derlius tokiuose plotuose buvo
neabejotinai mazesnis nei derlingesniuose priemolio ar
priesmélio plotuose. Su Zemdirbystés plétra sietinas ir
pidymams biidingy augaly plitimas. Riig8tyniy, gyslociy,
ivairiy graizaziedziy, rigtiniy, gvazdikiniy Seimy atstovy
ziedadulkiy gausa nuosédose susijusi su dirbamy laukuy,
o veliau su pidymy plitimu. Bronzos amzZiuje, panasiai
kaip ir vélyvojo neolito laikotarpiu, Salia stovyklavietés
biidavo i§deginamas ir i8kertamas misko plotas, kuriame
pradzioje sédavo javus, o véliau gané gyvulius. Be abejo,
bronzos amZiuje gyventojai idirbdavo daug didesnius
Zemés plotus nei vélyvojo neolito. Bronzos amziuje
atskirose teritorijose Zemdirbysté tapo nuolatiniu, nors gal-
biit dar ir ne pagrindiniu gyventoju verslu. Rasti jrankiai —
trinamosios girnos, trintuvai ir netgi zalvariniai pjau-
tuvéliai (Sventojoje, Gembutéje) — leidZia manyti, kad
Zzemdirbysté Siuo laikotarpiu buvo suintensyvéjusi
(Grigalaviciené, 1995, p. 101). Gyvulininkysté tuo metu
buvo daug svarbesné tkio Saka. Skirtingas geologines ir
geomorfologines salygas turinéiy teritorijy tyrimai leidzia
teigti, jog gyventojy poveikis aplinkai labiau iSrySkéjo ten,
kur vyrauja smélingi dirvozemiai. Bendras gyventoju
poveikis aplinkai bronzos amZiuje toliau stipréjo, ir to meto
gyventojai jau sugebéjo sunaikinti nemazus misky plotus,
plésti ganyklas, kultivuoti augalus, nebidingus natfiraliai
teritorijoje klestéjusioms augaly bendrijoms.

Laikotarpis tarp 3500 ir 3000 BP Latvijos teritorijoje
archeology vadinamas tamsiuoju periodu, nes apie ikj Siuo
laikotarpiu yra mazai informacijos (Vasks et al., 1999,
p- 299-300). 1§ 8io ankstyvojo bronzos amziaus laikotarpio
archeologiniy paminkly turima ypa¢ mazai paleobotaniniu
duomeny. Latvijos mokslininkai seny (neolito) gyven-
vie¢iy zemdirbystés ir gyvulininkystés sumazéjima
interpretuoja kaip persikraustyma { naujas gyvenamasias
vietoves, kurios tiko gamybiniam tkiui plétoti (moreninio
kalvoto reljefo plotuose) (Vasks et al., 1999, p. 302).
Estijos archeologai panaSiai interpretuoja bronzos amziy

Estijoje (Lang, 1999a, p. 325-338). A. Vasks ir kt. raso:
,,Galimas dalykas, kad naujose geografiskai ir ekolo-
giSkai apgyventose vietose $iuo laikotarpiu tuo paciu
metu egzistavo du ekonomikos modeliai, taciau apie §i
peréjimo { gamybini Tk laikotarpj kol kas yra labai maZai
duomenu* (Vasks et al., 1999, p. 302). Mes Zinome, kad
bronzos amziaus Latvijos Kivutkalns piliakalnyje aptikta
mieziy, kvie¢iu, soruy (Grigalavic¢iené, 1995, p. 100).
Latvijos vélyvojo bronzos amziaus archeologiniai
duomenys rodo neabejotinai suintensyvéjusia zemdir-
byste: arimo vagos aptiktos po sutvirtintomis Lielvarde
ir Dievukalns gyvenvietémis. Laukuose rasta Simtai
akmeniniy jtveriamyjy kirviy, o tose gyvenvietése aptikti
javy griidai (rG8ys nezinomos), daugiameciy piktzoliy
séklos (Stellaria, Rumex acetosella, ir t. t.), arklo vaguy
Zymeés, arklai, {vairiis jrankiai, skirti zemei dirbti, liudija
lydiminés Zemdirbystés vyravima 1-ajame tiikstant-
metyje pr. Kr. (Vasks et al., 1999, p. 300-301, Graudonis,
1989, p. 73). Latvijos Vinakalnio itvirtintoje gyvenvietéje
buvo rasta mieZiy, kvieéiy, soru, zirniy, pupy. Pagrindiné
kultiira buvo mieziai ir kvie¢iai (Graudonis, 1989,
p. 100).

Bronzos amZiuje Estijoje, suintensyvéjus gamybiniam
tikiui, be mieziu (Hordeum) ir kvieéiy (Triticum), atsiranda
pirmos rugiy (Secale) ziedadulkés (Tondi paminkle
mazdaug 2700 BP; Poska et al., 1999, p. 311). V. Lang
apra$o daugelj vélyvojo bronzos amziaus vadinamy
keltisky ir baltiSky dirbamy lauky (fossil fields) atradima
Estijoje (Lang, 1995, p. 176, Lang, 1992, p. 8-32; 1994a,
p. 22-26; 1994b, 1994c, p. 1-12); Sie laukai, teigia
V. Lang, rodo palyginti auksta gamybinio tikio iSsivystyma
vélyvajame bronzos amziuje Estijoje. Tokie keltiski arba
baltiski laukai yra uzfiksuoti daugelyje ivairiy Siaurés ir
Ryty Estijos viety. Ankstyviausi laukai datuojami
daZniausiai senojo gelezies amziaus pirmaja puse (Lang,
1995, p. 178; Lang, 1992, p. 69), o pirmieji keltiski laukai —
Kristaus gimimo laikotarpiu. Taciau atlikus Saha-Loo
paminklo lauky sistemy kasinéjimus gautos radioanglies
datos rodo, kad $is laukas jau buvo naudojamas X-IX
amziuje pr. Kr. (Lang, 1995, p. 179).

Paleobotaniniai duomenys leidZia teigti, jog gyvu-
lininkysté Ryty Baltijos regione atsiranda ir pradeda plisti
nuo vélyvojo atlanéio, t. y. jau nuo ankstyvojo arba nuo
viduriniojo neolito pradZios. Vélyvojo atlancio, viduri-
niojo neolito metu, palinology duomenimis, atsiranda
pirmieji zemdirbystés pozZymiai. I. Lozé pradini zem-
dirbystés etapa Lubanos Zzemumos teritorijoje sieja su
piltuvélinés keramikos (TRB) kultiira ir viduriniuoju
neolitu (Loze, 1997, p. 40; Jloze, 1988, c. 67). Lietuvos
teritorijoje (pavyzdziui, Kretuono ezero mikroregione)
(Girininkas, 1994, p. 242; Antanaitis, Girininkas, 2000)
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ir Kaliningrado srityje (Cedmaro gyvenvietése) (Tumo-
dees, 1998, c. 275; 1996, c. 165) taip pat matomi
Piltuvélinés keramikos kultiiros pédsakai. Anglingy
daleliy kiekis, antropogeniniy indikatoriy, susijusiy su
zemdirbyste, bei pavieniy javy (Cerealia) ziedadulkiy
pagauséjimas pastebimas tiktai subborealio — vélyvojo
neolito laikotarpiu Lietuvos ir Latvijos teritorijose
(Stangikaité, 2000, p. 33, Vasks et al., 1999, p. 297), o
Estijoje — bronzos amziuje (Poska, et al., 1999, p. 313),
nors kai kurie archeologiniai duomenys taip pat rodo
veélyvojo neolito laikotarpi (Lang, 1999a, p. 335-336;
Kriiska, 2000b, p. 72). Nors gyvulininkysté, atrodo, vis
dar vyrauja, nuo to laiko Zemdirbysté ir gyvulininkysté
plétojasi tolygiai.

Paleobotaniniai duomenys rodo, kad visose Salyse
gamybinis tkis ima tikrai intensyvéti jau bronzos
amziuje. Lietuvoje gyvulininkysté pradeda intensyvéti
nuo vélyvojo neolito, Zemdirbysté — kai kur nuo
ankstyvojo bronzos amziaus, ypa¢ pastebimai — nuo
bronzos amziaus pabaigos (Stancikaité, 2000, p. 33).
Latvijoje visi radiniai rodo, kad gamybinis fikis pasidaré
pagrindiné ekonomikos $aka jau nuo bronzos amzZiaus
vidurio, mazdaug 3000 BP (Vasks et al., 1999, p. 291).
Estijoje, palinologijos duomenimis, gamybinis tkis,
atrodo, taip pat intensyvé¢jo tiktai vélyvajame bronzos
amziuje (Poska et al., 1999, p. 313). Apibendrinant reikia
pabrézti, kad duomeny bazése yra teritoriniy ir laiko-
tarpio spragy; be to, turimi duomenys rodo buvus Zem-
dirbystés intensyvumo svyravimus®.

Gausi paleobotaniniy tyrimy medziaga leido aptikti
ne tik ankstyviausius Zmogaus veiklos sukeltus gamtinés
aplinkos poky¢ius, iSry$kéjusius mezolito gyventojams
isiklirus tirtose teritorijose, taciau ir nustatyti zmoniy
poveikio aplinkai raida bei ju Tkinés veiklos pobiidi
atskirais akmens ir bronzos amziaus etapais balty Zemése
(4 pav.).
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THE IMPACT OF THE ECONOMIC ACTIVITIES OF STONE
AND BRONZE AGES POPULATIONS ON THEIR ENVIRONMENT
ACCORDING TO THE ARCHAEOBOTANICAL EVIDENCE

Indré Antanaitis-Jacobs, Miglé Stancikaité

Summary

The evaluation of human economy during different pe-
riods of East Baltic prehistory presented in this article is based
on the results of archacobotanical investigations.

The earliest periods of the Post-Glacial in the East Bal-
tic are characterised by predominance of open, tundra-like
landscape. No vegetational changes that could be attributed
to human activity were observed in the investigated sec-
tions.

The environmental changes related to the earliest hu-
man impact were registered in sediments of Preboreal-Early
Atlantic age, when Mesolithic cultures prospered. The
changes in vegetational composition registered in surround-
ings of Kabeliai-2, a Mesolithic site in Southeast Lithuania,
show two phases of fire activity: c¢. 8300 and 7500
uncalibrated “C years BP (all cited dates are in uncalibrated
radiocarbon years BP). Similar fluctuations in the vegeta-
tional cover occur in pollen diagrams in the Estonian terri-
tory, c.8500 years BP, although the most intensive periods
of forest burning there were dated to 7000 and 6500 years
BP. Signs of human activity occur in Latvian pollen dia-
grams starting ¢. 8000 years BP. Forest burning increased
productivity of the underwood and promoted growth of
plants used in daily life.

The increasing human activity is registered throughout
the Neolithic. Despite remarkable vegetational changes
initiated by climatic fluctuations, a high level of human impact
was observed in different territories. The most prominent drop
in representation of Ulmus was before c. 5000 years for most
of Europe. Simultaneously, an increasing representation of
herb and shrub pollen in the spectra was stressed. These
vegetational changes coincide with appearance of domestic
animal bones in archaeological sites of Middle Neolithic age.

Spread of pastoral economy may be a reliable explanation
for these changes.

The earliest appearance of Cerealia pollen was dated
back to 5800-6000 BP in Southeast Lithuania. However,
cereal pollen grains are not accompanied by weeds which
would suggest local agriculture. Evidence of local agriculture
was discovered in sediments formed at the end of the Middle
Neolithic in this part of Lithuania. In Latvia, the earliest signs
of agriculture were dated to 5500 years BP when Hordeum
pollen grains and weeds occur in cultural layers of
archaeological sites Gipka and Eini. An increase in intensity
of cattle breeding was dated to 5000 years BP in Estonia.
Primitive agriculture was introduced to the region c. 4500 years
BP, while the earliest evidence of cereal (Avena) pollen grains
occurs 5200 years BP. At the same time, nuts of Corylus avelana
and Trapa natans were still an important component of human
diet. Sudden spread of hazel in forests of the Atlantic-Subboreal
age was explained as a possible cultivation of these plants.
Starting in the Middle Neolithic, an increasing number of tools
used for gathering and treatment of different plants as well as
for primitive tillage is registered.

Agricultural activities grew increasingly in the territory
of Lithuania in the Late Neolithic. A high representation of
cereal pollen suggests intensive agriculture in the surroun-
dings of the Birzulis Lake about 4300 years ago. In Southeast
Lithuania, the number of agricultural indicators increased c.
3800—4000 BP. True that curves of cultural plants are
discontinuous in most of pollen diagrams what can be related
with episodic agricultural activity. At the same time, animal
husbandry was an important part of the subsistence economy.

Agriculture became an important part of people’s economy
in the territory of Latvia about 4100-3800 years BP. Pollen
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grains of cultural plants are accompanied by different weeds
in most of investigated sequences. Simultaneously, tools that
most likely were used for tillage were discovered in the
archaeological sites of Eini and Lagaza.

The development of agriculture is strongly related to the
spread of Corded Ware culture in the Estonian territory. Here,
pollen grains of Cerealia, Hordeum and Triticum are common
for most of investigated lake and bog sediment sections.

The beginning of the Bronze Age coincides with
increasing representation of herbs in pollen diagrams. These
changes could be related to development of open, forest-free
areas. The osteological material discovered in Bronze Age
sites suggests an increasing importance of cattle breeding for
local inhabitants. The occurrence of continuous Cerealia
curves in pollen diagrams suggests improving agriculture.

The poor palaeobotanical data characterise the Bronze
Age economy in the Latvian territory. Grains of cereals
(Hordeum and Triticum) and weeds (Stellaria, Rumex
acetosella) were discovered in hillforts and settlements during
archaeological excavations.

An increase in intensity of human impact on environ-
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ment occurs during the Bronze Age in the Estonian territory,
where appearance of rye (Secale cerealia) pollen suggests
the introduction of a new agricultural system.

The palaeobotanical data suggest the introduction and
spread of a pastoral economy starting in the Late Atlantic or
Middle Neolithic in the East Baltic. The earliest signs of
agriculture came into being during the Late Atlantic. The
rise in the farming economy in the East Baltic coincides with
the second half of the Bronze Age and onwards.
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