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Olga Mastianica
Instytut Historii Litwy, Wilno

Wizerunek dzieciistwa w poradnikach
obyczajowych dla kobiet Litwy
pierwszej potowy XIX wieku. Kilka refleksji

Wstep

Od zarania dziejéw ludzie udzielajg porad i daja sobie nawzajem wskazéwki. Radze-
nie, doradzanie przez cale stulecia odbywalo sie przede wszystkim ustnie. Pismien-
nicewo poradnikowe pojawilo si¢ stosunkowo pézno, a jego rozwdj podyktowany
byt gléwnie przemianami kulturowymi, zmianami w stylu zycia, ogélnym wzrostem
wiedzy i swiadomosci, staty dynamikj i réznicowaniem si¢ form zycia codziennego,
a i pojawianiem si¢ wyjatkowych, szczegélnych sytuacji.

W pierwszej polowie XIX wieku na rynku wydawniczym bylego Wielkiego Ksie-
stwa Litewskiego zaczglo pojawia¢ si¢ coraz wigeej ksigzek majacych charakeer po-
radnikéw dla coraz szerszego kregu odbiorcéw. Dotyczyly zazwyczaj jakiegos jednego
problemu, z ke6rym borykat si¢ czytelnik i ktérego rozwigzania te poradniki podpo-
wiadaty, szczegdtowo rozpoznajac i analizujac zagadnienie. Poradniki petnily zatem
rol¢ swego rodzaju ekspertéw w danej dziedzinie. Czesto nie tylko wyreczaly w podej-
mowaniu decyzji, ale staraly si¢ kontrolowaé zycie odbiorcéw, mimo ze nie narzucaly
konkretnych rozwigzan, a tylko je sugerowaty.

Pismiennictwo to bylo réznorodne zaréwno pod wzgledem treci, jak i formy. Wiek-
sz0$¢ utwordw tego typu postugiwala si¢ opowiadaniem, niektére mialy forme wykta-
du, nieliczne pogadanki. Tematyka zagadnieri poruszanych w takich poradnikach oby-
czajowych byla bardzo szeroka, poczawszy od spraw zwigzanych z zyciem towarzyskim,
poprzez kwestie rodzinne, wychowawcze, religijne, obywatelskie, az do bardzo osobi-
stych. Wigkszoé¢ z wydawanych wéwczas poradnikéw kierowano do mezczyzn. Jednak
w pierwszej poowie XIX wieku wzrosta liczba poradnikéw adresowanych do kobiet.

WZORCE TIDEAEY WYCHOWAWCZE W XVI-XX WIEKU



446 Olga Mastianica

Trzeba zauwazy¢, ze juz w ostatnich dziesigcioleciach XVIII wieku w publicznym
dyskursie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw splotly si¢ idee postrzegajace kobietg jako
przedstawicielke plci ,moralnej”, strazniczke i animatorkg cnét obywatelskich, wartosci
narodowych, tradycji i obyczajéw, ktére przeczynily si¢ do podniesienia nie tylko spo-
lecznej i kulturowej roli kobiety w spoleczenistwie, lecz réwniez jej roli wychowawezej.
W okresie schytku Rzeczypospolitej w obliczu zagrozenia dla jej pafistwowosci szukano
dodatkowych $rodkéw mogacych dopoméc w zachowaniu tradycji i obyczajéw narodu
oraz jego tozsamosci kulturowej. Ksztattowanie postaw obywatelskich, a przez to réw-
niez obrona paristwowosci — to postulaty nowej koncepcji edukacji, wedlug keérej nie
tylko w szkole, lecz przede wszystkim w $rodowisku rodzinnym powinno si¢ byto budzi¢
uczucia patriotyczne i odpowiedzialno$¢ obywatelskg za ojczyzng. Przestrzen prywatna
miata wigc pelni¢ funkcje nie tylko miejsca zachowania tradycji narodowych, ale i ich
dalszego przekazywania mlodszym pokoleniom. Z racji tego, iz kobieta w rodzinie byla
jedna z gléwnych oséb ksztattujacych $wiadomos¢ przyszlych czlonkéw spoleczeristwa,
jej zaangazowanie w sprawe zachowania tozsamosci narodowej stawalo si¢ nieuniknio-
ne. Te nowe poglady na wychowawczg rolg kobiety, ich aktualnos¢ byly jednym z czyn-
nikéw, keére wplynely na wzrost liczby poradnikéw przeznaczonych dla kobiet.

W omawianym okresie umiejetno$¢ czytania i pisania posiadaly tylko nielicz-
ne kobiety wywodzace si¢ z rodzin ziemianiskich, szlacheckich i inteligenckich oraz
niektérych mieszczanskich. Powolna popularyzacja ksztalcenia kobiet w wyzszych
warstwach spolecznych powodowala, ze liczba czytajacych kobiet stale si¢ zwigksza-
la, jednak ,,obszar oddzialywania” poradnikéw by} ograniczony. Warto podkreslic,
ze chociaz w dyskursie publicznym uznawano prawo kobiet do nauki, to bylo ono
wyraznie ograniczane. Edukacja kobicty nie mogta by¢ celem sama w sobie, miala
natomiast by¢ érodkiem do osiagniecia innych celéw. Wedlug nowych zasad jednym
z tak wskazywanych powodéw ksztalcenia kobiet bylo odpowiednie zorganizowanie
wychowania najmlodszych czlonkéw spoleczenstwa.

W artykule tym chcialabym zwrécié szczeg6lng uwage na poradniki obyczajowe
dla kobiet, w ktérych mezatki szukaly porad sugerujacych nie tylko, jak stworzy¢
szcze$liwa rodzing, utrzymaé niegasnaca milos¢ meza, zapewnic sobie jego dozgonna
wiernoéé i troskliwo$é, czy jak stworzy¢ idealne, dobrze funkcjonujace gospodarstwo
domowe, ale przede wszystkim jak wychowywa¢ dzieci. Trzeba zauwazy¢, ze porad-
niki obyczajowe dla kobiet stanowia cenne zrédfo wiedzy o obyczajowosci tej epoki.
Poczytnosé tego typu literatury na poczatku XIX wicku $wiadczy o tym, ze porady,
wskazéwki i przepisy formulowane przez autoréw poradnikéw odpowiadaty éweze-
snym zapotrzebowaniom spolecznym i trafialy na podatny grunt. Czgstotliwoéé po-
jawiania sie pewnych tematéw pozwala oceni¢, jakie kwestie byly najwazniejsze dla
éwezesnych ludzi i jakie problemy nurtowaly ich najczgsciej. Mozna tez przypuszczac,
ze przynajmniej w jakims stopniu odbiorcy poradnikéw starali sig zastosowac w prak-
tyce znajdujace si¢ w nich propozycje.

L teighaie o
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W centrum mojego zainteresowania znalazly si¢ porady dotyczace wychowania
dzieci, zawarte w poradnikach obyczajowych, przy czym wazniejsze sa dla mnie nie tyle
same rady, ktére nie zmienily si¢ zasadniczo od czaséw staropolskich, lecz struktura
argumentacyjna porad. Zamieszczone w poradnikach wskazéwki na temat wychowa-
nia dzieci pozwalajg zrekonstruowaé nie tylko wizerunek tzw. idealnego wychowania,
ale réwniez wizerunek idealnego dziecifistwa. W artykule tym chcialabym si¢ skupi¢
na ,idealnym” dziecinistwie, ktére musiaty zapewni¢ ,idealne” matki, ,idealnie” wy-
chowujace swoje dzieci. Odrgbnym problemem jest rzeczywisty obraz dziecifistwa
w XIX-wiecznej rodzinie, ktérego jednak w tym artykule nie zdotam raczej w pelni
odtworzy¢. Poprzez analiz¢ porad o wychowaniu dzieci sprébuje zrekonstruowaé ten
obraz idealny, kt6ry wytania si¢ z periodycznej wileniskiej prasy i poradnikéw dla kobiet
drukowanych w Wilnie. Trzeba zauwazy¢, ze w historiografii litewskiej badania nad
historig dziecifistwa nie s3 tak silnie rozwinigte, jak np. w historiografii polskiej. Tylko
w ogblnych opracowaniach, poswigconych spolecznej roli kobiet w dyskursie publicz-
nym, tozsamosci kobiety w warunkach modernizujacego si¢ spoleczeristwa, czy opra-
cowaniach podejmujacych kwesti¢ probleméw wychowania i wyksztalcenia dzigwczat
w ,dlugim XIX wieku” koncentrowano si¢ na podobnych zagadnieniach wychowania
i nauczania dzigwczat, ktére mialo dopoméc kobiecie w pelnieniu roli strazniczki i ani-
matorki cnét obywatelskich i moralnych w rodzinie w nowym ich rozumieniu'. Oczy-
wiste, ze wizerunek dzieciristwa w poradnikach dla kobiet potrzebuje jeszcze bardziej
szczegolowych opracowar, a w tym artykyle tylko sygnalizuje ogélne tendencje.

Cechy idealnego dziecinistwa

W pierwszej polowie XIX wieku w publicznym dyskursie zywe jeszcze bylo twier-
dzenie, ze macierzynistwo jest powolaniem i przeznaczeniem wszystkich kobiet.
Tylko jako matki kobiety mogty zrealizowa¢ swoje postannictwo zyciowe. Wedtug
dwezesnych publicystéw macierzynstwo rozpoczynalo sie z chwila, gdy niewiasta
poczula, ze jest w cigzy. Trzeba zauwazy¢, ze wszyscy publicysci twierdzili zgodnie,
ze kobieta w okresie cigzy powinna unika¢ gniewu, zmartwien, zawisci, zazdrosci,
sytuacji stresowych i gwaltownych wzruszen, bo emocjonalne porywy mogly nie-

" O postrzeganiu spolecznej roli kobiety w dyskursie publicznym XIX wieku pisata: J. Miknyrte,
Moters socialinio vaidmens konstravimas vieSajame diskurse XIX a. vidurio — XX a. pradios Lie-
tuvoje, Dakraro disertacija (rozprawa doktorska): humanitariniai mokslai, istorija, Kaunas 2009.
O tozsamodci kobiet w warunkach modernizajacego sig spoleczefistwa pisata: R. Bleizgiené, Mo-
ters tapatybés problema XIX a. pabaigos — XX a. pradzios motery kiryboje, Dakearo disertacija
(rozprawa doktorska): humanitariniai mokslai, filologija, Vilnius 2009. Kierunki wychowania
i nauczania kobiet w ,dtugim XIX wicku” oméwione zostaly w pracy: O. Mastianica, Pravérus
namy duris: motery svietimas Lietuvoje XVIII a. pabaigoje — XX a. pradgioje, Vilnius 2012.
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korzystnie wplyna¢ na zdrowie nienarodzonego jeszcze dziecka?®. Troska o zdrowie
dziecka musiala takze kierowaé kobieta przy jego karmieniu, bo tylko jej pokarm
byl najzdrowszy. Ogélnie méwigc, stalym obowiazkiem matek byla troska o zdrowie
i prawidtowy rozwéj fizyczny niemowlat. Zalecano dbac o higien¢ niemowlgcia, nie
wolno bylo krepowaé raczek, a dziecko musialo mie¢ zapewniong swobode ruchu?.
Zalecano réwniez, by i starsze dzieci byly otoczone czuly troskg i miloscia. Kiedy
dziecko stawalo sie coraz bardziej samodzielne, nalezalo da¢ mu wigcej swobody, ale
jednoczesnie bacznie pilnowaé, by nie wyrzadzito sobie krzywdy. Niewskazane bylo
wyreczanie si¢ w tych obowigzkach mamka lub nianika*. Osobista opicka matki nad
niemowleciem miata przyczyni¢ si¢ do wytworzenia si¢ szczegdlnej wigzi miedzy
matka a dzieckiem.

Troske o spokojne dzieciristwo mozna zauwazy¢ i w innych poradach publicystéw,
np. w zaleceniach, aby matka zawsze starala sig ukoi¢ placzace dziecko i zlikwidowa¢
przyczyng placzu. Najlepszym lekarstwem bylo przytulenie dziecka, cichutkie $piewa-
nie lub rytmiczne i delikatne uderzanie w jaki$ przedmiot. Nalezalo ponadto zadbad,
by dziecko przez caly czas mialo zajecie i nigdy si¢ nie nudzilo’. Gdy dziecko wykazy-
walo gotowos¢ do podjgcia jakicjkolwiek zabawy, matka miala przebywa¢ z nim jak
najwiecej i bawi¢ si¢ razem z nim. Wedtug Ignacego Legatowicza i Wiktora Marcha-
la matki, ktére bawity si¢ z dzie¢mi (a nie tylko obserwowaly zabawe), rozbudzaly
w nich uczucia, rozwijaly ich umysl, oswajaly ze $wiatem zewngtrzym i jednoczesnie
lepicj przywigzywaly je do siebie. Dzieci wtedy trakrowaly je jak serdeczne przyja-
ciotki, a zabawy jak odpoczynek i rozweselenie umystu®. Trzeba zauwazyc, ze rodzaj
zabaw i ich czestotliwoé¢ miaty by¢ dostosowane do charakeeru dzieci, ich rozwoju
fizycznego i psychicznego oraz wiekw’. Obowigzkiem matek bylo tak kierowa¢ dziec-
kiem, aby przez caly czas bylo zajete i nigdy si¢ nie nudzilo oraz inspirowac je do po-
dejmowania réznorodnych dzialan.

Na ogél podkreslano, ze matki zawsze powinny umie¢ wygospodarowaé czas
na zainteresowanie sie sprawami swoich latorodli. Gdy dzieko przychodzilo do matki,
by podzieli¢ si¢ z nig swoimi sprawami i przerywalo jej tym jakie$ zajecie, matce nie

2 J. Moszynski, Rady dla matek, czyli sposéb usrzymania zdrowia kobiety od narodzenia do pdz-
nej starosci, wyd. 2, Wilno 1858, 5. 25; J. Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dzieci, Wilno 1856,
s. 18.

3 J. Moszynski, dz. cyt., s. 30-32.

4J. W. Bychowiec, Rady dobrej matce, ktdra pragnie usposobic swych syndw do wychowania dobre-
goi wydszego oswiecenia, Wilno, 1827, 5. 45; ]. Moszyniski, dz. cyt., s. 35; J. Sniadecki, dz. cyt., s. 25.
5 1. P. Legatowicz, Gosciniec dla dziatek, to jest prawdy i zdania maoralne dla pozythu uczqcych sig
obojej pici wydane, Wilno, 1859, 5. 10; J. Sniadecki, dz. cyt., s. 26; W. O. Marchal, Kobieta jakq by¢
powinna, Wilno, 1869, s. 26.

6 I. Legatowicz, dz. cyt., s. 15; W. Marchal, dz. cyt., s. 26.

7 Tamze.
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wolno bylo karci¢ pociechy za natrgctwo, bo mogta na zawsze stracid jej zaufanie®. Nie
wymagano jednak, by matka odrywata si¢ od powaznych zaje¢ dla zabawy z dzie¢mi.
Dzieci musialy si¢ nauczy¢, ze gdy dorosli zakazuja przerywania swoich zajeé lub nie
pozwalaja, by im przeszkadzano, to powinny si¢ podporzadkowaé ich poleceniom.

Wplyw nowego spojrzenia na dzieci mozna zauwazy¢ w poradach wzgledem sto-
sowania kar i nagréd. Wielu publicystéw pierwszej potowy XIX wieku w swoich pra-
cach poruszalo problem kary jako $rodka wychowawczego. Wedtug Jedrzeja Sniadec-
kiego czy Juliana Albina Moszczyriskiego, jesli potomstwo zastuzylo na nagang lub
kare, macki miaty cierpliwie, bez podnoszenia glosu zganié je i konsekwetnie ukaraé’.
Do matki nalezalo utrzymanie zgody miedzy wszystkimi swoimi dzie¢mi. Czesto
zdarzalo si¢, ze kiétnie i béjki wérdd rodzeristwa zmuszaly ja do przyjmowania roli
rozjemcy lub do tego, by sprawiedliwie osadzila zdarzenie i wymierzyla odpowiednia
karg (niepostusznych mogta kara¢ rézga). Bylo to niezmiernie trudne, bo matka nie
mogla faworyzowa¢ jednych, a pogngbia¢ drugich. Musiata wszystkie swoje pociechy
traktowaé tak samo, nikogo nie wyréznia¢ i nikogo nie ponizaé¢'®. Matka musiala
wytlumaczy¢ starszym, ze musza opickowa¢ si¢ mlodszymi oraz nauczy¢ je odpowie-
dzialnosci, uczciwosci i wzajemnego szacunku. Karaé dzieci wolno bylo tylko wtedy,
kiedy na karg zastugiwaly, tj. kiedy ich postgpek pochodzit ze zlego zamiaru. Gléw-
nym celem karania mialo by¢ wzbudzenie poczucia winy oraz woli i checi poprawy,
a nie ponizanie dziecka''. Kara nie mogta rani¢ uczu¢ dziecka i wptywa¢ w negatywny
sposob na stosunki mi¢dzy dzie¢mi i rodzicami. Zalecano, by kary byly raczej tagod-
ne, lecz polaczone z wszelkim oddzialywaniem na sfere psychiczna dziecka. Mialy
wzbudzi¢ u niepostusznego dziecka wstyd, poczucie winy, wyrzuty sumienia. Matym
dzieciom nie wolno bylo zadawa¢ kar bolesnych, upokarzajacych i dlugotrwalych,
bo one latwo wyczuwaly, ze na takg kare nie zastuzyly'>.

Wedlug Jézefa Wiadystawa Bychowca przy dzieciach nie nalezato o nich méwi¢,
a tym bardziej wychwala¢ ich urody, umiejetnosci, sprytu, rezolutnosci, bo mogly
wyrosna¢ na ludzi dumnych i zarozumiatych®. Za niewskazane réwniez uwazali wy-
pominanie dziecku jego przywar lub nieustanne strofowanie go i ganienie. Rodzice
w obecnosci dzieci mieli wystrzega¢ sig klétni, awantur, gniewu, gwattownych scen,
groznych spojrzen, bo to mogto przestraszy¢ dziecko, a nawet wypaczyé jego charakeer.

Dobre matki powinny tez byly umie¢ odrézni¢ u dzieci naturalne potrzeby i przy-
padkowe potknigcia od zlosliwodci. Niewinne, proste Zyczenia musialy zawsze spel-

# J. Bychowiec, dz. cyt., s. 45; Podarck dobrej matki, czyli powiesci moralne, Wilno, 1850, s. 15;
Przemyslanka [?], List Damy urodzonej w ziemi Przemyslanskiey do Redaktora Dziennika Wiles-
skiego, ,Dziennik Wilenski” 1815, t. I, nr 3, s. 201; Kobiety, ich stan, i wplyw na spotecznosé w roz-
nych starozytnych i nowozytnych narodach, ,Tygodnik Wileriski” 1821, t. I, nr 26, 5. 67.

? J. Moszynski, dz. eyt., s. 25; J. Sniadecki, dz. cyt., s. 18.

o7, Sniadecki, dz. cyt., s. 25.

1 J. Moszynski, dz. cyt., s. 30.

12 Tamze, s. 35; J. Sniadecki, dz. cyt., s. 32,

13 J. Bychowiec, dz. cyt., 5. 65.
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nia¢, zle za¢ — poskramia¢. Na kazde pytanie miaty odpowiada¢ cierpliwie, madrze
i dokladnie, méwi¢ zawsze prawdg, a na takie pytania, na ktére byloby trudno da¢ ;
odpowiedz, méwic ,nie wiem”, w trudniejszych za$ kwestiach postugiwa¢ sig przy thu- 3
maczeniu poréwnaniami, by wyjasnienie bylo bardziej zrozumiale i jasniejsze'™®. Obo- '
wiazkiem kazdej matki bylo tez nauczanie postuszefistwa i powsciagliwosci. Trzeba
zauwazyé, ze ta nauka nie miala polega¢ na ciaglym sprzeciwianiu sie dzieciom i nie-

ustannym draznieniu ich czy biciu, lecz na konsekwencji i statosci, cho¢ dopuszcza-
na tez byta mozliwoé¢ podniesienia glosu na niepostuszne dziecko®. Matki musialy
nauczyé dzieci grzecznego i pokornego dzigkowania za otrzymane przedmioty i pre-
zenty. Do nich nalezalo tez zaszczepienie szacunku do osé6b starszych i dobrego, od-
powiedniego zachowania wsréd dorostych. Nowe poglady na edukacyjna rol¢ matek ;
pokazuje tez rozpowszechnione w Jiteraturze poradnikowej twicrdzenie, ze matka :
miala tez odpowiednio przygotowywa¢ kazde dziecko do doroslego zycia, dba¢ nie |
tylko o jego zdrowie, ale i o wyksztacenie. Wizelkie zabiegi wychowawcze matki
miaty podejmowaé jak najwczeéniej, najlepicj juz od urodzenia dziecka. W procesie
wychowania matki nie mogty by¢ zastgpowane przez bony lub piastunki, szczegdl-
nie w pierwszych latach zycia dziecka. W tym bowiem okresie tworzyly si¢ zawigzki
przyszlego charakteru czlowieka's. W zwigzku z tym zadaniem matek bylo usuwanie
i niedopuszczenie do zakorzenienia sig ztych nawykéw, chronienie dzieci przed ne-
gatywnymi wplywami $rodowiska zewnetrzego, budzenie i rozwijanie porzadnych,
dobrych cech, wpojenie odpowiednich nawykéw, wdrozenie do przestrzegania okre-
donych zasad wspétiycia w spoleczefstwie. Matki mialy tez zadba¢ o zapewnienie
odpowiednego otoczenia i dawac dobry przyklad, gdyz to wlaénie mialo najwickszy
wplyw na kszraltowanie charakteru u dziecka. Aby te zadania w pelni zrealizowac,
matki powinny byly w pierwszej kolejnosci okre$la¢ doktadnie cel, formg i metodg
wychowania. Opracowa¢ i wytyczy¢ taka drogg postgpowania wzgledem dzieci, by
osobiscie mogly jak najwiecej wptywaé na ich charakrer i bra¢ udzial w procesie ich
roZwoju.

Proces wychowania proponowano zaczynac od oddziatywania na charakter dziec-
ka. Wedtug Jézefa Wiadystawa Bychowca i Wiadystawa Potubirniskiego kazde dziecko
miato pewne wrodzone cechy osobowosci — matka miata je dokladnie pozna¢ i zgle-
bi¢ — nie nalezalo zmienia¢ ich za wszelka cene, gdyz mozna bylo w ten sposéb jedy-
nie wypaczy¢ charakter dziecka”. Wiadyslaw Polubinski byl zdania, ze najlepszym
rozwiazaniem bylo whasciwe ksztattowanie charakteru dzieci, nadawanie ich cechom
pozadanego i korzystnego kierunku'. Zalecal, by matki obchodzily si¢ z dzie¢mi

14 Tamze, 5. 35; Kobiety, ich stan, i wplyw na spotecznosé.., s. 67.

15 J. Bychowiec, dz. cyt., s. 35; W. Marchal, dz. cyt., s. 26; [W. Polubinski), Broszury Emanuela
Jastrzgbczyka. Plec pigkna na Litwie, Wilno 1850, s. 14.

16 1, Bychowiec, dz. cyt., . 45; . Moszyfiski, dz. cyt., s. 28; Kobiety, ich stan, i wplyw na spotecznosc...,
s. 67; [W. Polubinski), dz. cyt., . 10. .

17 J. Bychowiec, dz. cyt., 5. 45; [W. Polubitiski], dz. cyt., s. 10.

8 Tamze.
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sprawiedliwie, spelnialy ich niewinne pragnienia, chronily od ztych nalogéw i zepsu-
cia, poblazaly btedom nieudolnosci, zdobyly sobie zaufanie, przywiazanie i mitos¢
dzieci®. Radzono, aby w procesie wychowawczym matki unikaly nadmiernych piesz-
czot i obsypywania dziecka pocalunkami, bo moglo to doprowadzi¢ do wypaczenia
charakteru. Pieszczoty, jezeli mialy wypelnia¢ role wychowawcza, mogly by¢ stosowa-
ne jako nagroda za dobre zachowanie lub jako wynagrodzenie krzywdy czy niespra-
wiedliwosci. Przestrzegano, by matki nie pieécily i nie tulity dzieci tak za dobre, jak
i za zle postgpowanie, gdyz doprowadza to do demoralizacji. Do matek nalezato réw-
niez wyksztalcenie u dzieci nawyku prawdoméwnosci, roztropnosci, sprawiedliwosci.
Sprawiedliwos¢ i roztropno$é¢ nalezalo ksztaltowaé u dzieci przede wszystkim przez
dawanie dobrego przykladu i ograniczanie ich kontaktéw z niepozadanym towarzy-
stwem®. Trzeba bylo takze pracowa¢ z dzie¢mi nad poznaniem wlasnego charakteru
i charakteru innych.

Whioski

Wymienione w poradnikach obyczajowych dla kobiet rady dotyczace wychowania
dzieci pokazuja, ze w pierwszej potowie XIX wieku podkreslano koniecznoé¢ budo-
wania wiezi matek i dzieci opartych nie tylko na poczuciu obowiazku, ale tez na cie-
plych uczuciach. Matka musiala zabezpieczy¢ nie tylko fizyczny, ale i psychiczny roz-
wéj dziecka, majac na uwadze jego indywidualnos¢ i charakter. O wyraznej zmianie,
jaka nastgpowala w tym czasie w pojmowaniu wlasciwej opieki nad dzie¢mi, $wiadczy
to, Ze propagowano osobistg matczyng opicke nad niemowlgciem i zwracano uwagg,
ze jest to okres tworzenia si¢ szczegdlnej wigzi migdzy matka a dzieckiem. Propago-
wano takze ide¢ zaangazowania matek w zabawy z dzie¢mi, jednak rodzaj zabaw i ich
czestotliwo$é miaty by¢ dostosowane do charakteru dzieci, ich rozwoju psychofizycz-
nego oraz wicku. W celu osiagnigcia jak najlepszych efektéw wychowawczych, matka
mogla stosowa¢ réznego rodzaju kary i nagrody. Jednak zaréwno jedne, jak i drugie
mialy byé¢ wykorzystane madrze, adekwatnie do zaistnialej sytuacji. Oczywiste jest,
ze wnioski te wynikaja z opracowania jednego tylko rodzaju zrédel — poradnikéw
obyczajowych dla kobiet. Aby je rozwinaé i powiedzie¢ wigcej o podobnych lub in-
nych tendencjach w wychowaniu, nalezaloby przeprowadzi¢ szczegélowe badania zré-
del innego jeszcze rodzaju.

¥ [W. Polubinskil, dz. cyt., s. 11.
20 1. Bychowiec, dz. cyt., 5. 46.
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The image of childhood in the courtesy books for women in Lithuania
in the first half of 19% century. Some reflections

The subject of this study revolves around the pieces of advice on the upbringing of children
included in the courtesy books for women published in Vilnius and in Vilnius periodicals.
The instructions about the upbringing of children found in these books let us reconstruct not only
the image of the ideal upbringing process but also the image of the ideal childhood. This paper
discusses the topic of the “ideal” childhood which was supposed to be provided by “ideal” mothers,
who brought up their children in an “ideal” manner. In case of the Lithuanian historiography
the research of this kind is not as developed as it is in, for example, the Polish historiography.
The pieces of advice on the upbringing of children listed in the courtesy books for women show
that in the first half of 19% century a new trend appeared. According to it the mothers’ attitude
towards their children was supposed to be based not only on responsibility, but also on warm
feclings and mothers were to securc not only physical, but also mental development of their
children, bearing in mind their individuality. In order to achieve their upbringing goal, mothers
could punish and give rewards adequate to the situation.

Translated by Natalia Giza




